nO

Le Martin-Lecteul

Journal de la classe ULIS ¢ Juin 2023

0
, =
‘ ED ITO ’ Portraits de deux adultes du college

Dans ce nouveau numé@o, vous alez
journal iste Steve ainsi que notre sortie
aNice-Matin As-tu des recettes préférées ?

Tous les deves se joignent a moi pour :
vous souhaiter une trés bonne lecture et Connais-tu ?
égdemet de tres bonnes futures
vacances bien méritées.

On se retrouve en septembre !

Madame Martin
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Interviews

Mme Pascalet, l'inf rmiere
Aloys : Pourquoi faites vous ce métier ? Aloys : Votre métier est il facile ?
Linfirmiére : Je fais ce métier pour soigner les gens. Je L’infirmiere : Non pas si facile que ¢a parce

me suis tournée vers le collége pour aider les adolescents ~ qu'il faut savoir déterminer la gravité d'une
situation rapidement et je suis la seule dans le

Aloys : Quelles études avez vous faites college

L’infirmiére : Bac genéral et 3 ans 1/2 d’école d'infirmiére ) '
Aloys : Quels sont vos horaires de travail ?

Aloys : A quel age avez vous commencé ? L’infirmiére : 8H-17h lundi mardi et jeudi, le

L’infirmiére :J’ai commencé a 21 ans et & 33 ans je suis mercredi de 8h a 12h30 et le vendredi je suis

entrée a I'éducation nationale dans un autre établissement

Aloys : Avez vous fait d’autres métier avant ? Aloys : Que faites-vous de votre temps libre ?

L’infirmiére : Non L’infirmiére : Oui jaime voyager et regarder
des séries

Aloys : Depuis combien de temps exercez vous ?

L’infirmiére : Depuis 25 ans et depuis 14 ans & Aloys : Est ce que le college vous plait ?

'éducation nationale L’infirmiére : Oui le collége me plait sinon je

serais partie depuis longtemps
Aloys : Aimez vous votre travail ?
L’infirmiére : Oui jaime mon travail mais
malheureusement il n'est pas reconnu a sa juste valeur

Natacha, chef £delacantine

Noa : Pourquoi faites vous ce métier ?
Natacha :Parce que jaime cuisiner et faire ce métier

Steve : A quelle age avez vous commencé ?
Natacha : en tant que cheffe depuis 4 ans, mais je

travaille en cuisine depuis 15 ans Steve : Y a t'il beaucoup de gaspillage ?

_ _ Natacha : moins depuis le bar a salade
Noa : aimez vous votre travail ?
Natacha : oui beaucoup Noa : Quel est le menu préféré des enfants ?

N ] ) Natacha : steak haché frites !

Steve : Votre métier est-il facile ?
]Ic\lr_;ttacha - pas toujours, il y a beaucoup de choses a  gteve :A quelle heure commencez vous et terminez
aire vous ?

. Natacha : Je commence a 6h et termine a 15h
Noa : Comment décidez vous des menus ?

second d'équipe. college ?
. Natacha : c’'est ma 6eme année
Steve : Préparez vous tous les plats ?
Natacha : tous les plats sont faits sur place Steve : Avez vous des passions ?
) L . Natacha : mes enfants, les animaux, la nature

Noa : Qui a eu l'idée du bar a salade ?

Natacha : C'est une idée d'équipe Noa . Qu'aimez vous le plus dans votre travail ?
Natacha : ce que jaime dans mon travail c’est faire
plaisir et que les enfants godtent.
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Decouverte artlstIOIue
ESUSFAN e "

P Par Sact,
L’artiste
Nous avons étudié I'ceuvre d’art
« Le cri »d’ Edvard Munch, peint en 1893.
Cet artiste est norveégien.
Il est né 12 décembre 1863 et est mort le 23
janvier 1944,

Histoire du tableau
Une éruption volcanique a eu lieu, le Krakatoa dans le Pacifique dans les
années 1890. Cette catastrophe a teinté le ciel d’'un rouge flamboyant et a
provoqué de la peur et de l'effroi chez E. Munch. C’est suite a cela que le
tableau a été créé.
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L’artiste

Nous avons étudié I'ceuvre d’art

« Un véritable cauchemar » de John Collier.
John collier est né le 27 janvier 1850

a Paddington, en Angleterre.

L’histoire du tableau

La jeune fille est en pyjama.

Elle est réveillée en pleine nuit dans son lit.

On imagine qu’elle a peur d’'un incendie qui s’est
déclaré chez elle. Q\

[ Et toi aimes-tu les peintures ?
Quelle est celle que tu préféres ?
A quoi te fait penser la peinture

D’ E. Munch ?
Envoie tes réponses avec
une photo au
Cdi.0061400p@ac-nice.fr
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Cuisin

INGREDIENTS :

USTENSILES :

- 300 g de farine

- 2 c.a.c d’ huile d’olive

- 3 oeufs

- 1 tranche de jambon

- 100g de fromage de chévre frais
- basilic

- poivre blanc moulu, sel

- 1 couteau
-1 bol

RECETTE DE LA PATE

- Battez les ceufs avec I'huile

- Versez les ceufs battus au centre de la farine

et pétrissez jusqu’a ce que la pate soit homogéne

- Continuez de pétrir pour développer I'élasticité de la
pate

- Couvrir et laisser reposer la pate entre 30 minutes et 1h

RECETTE DE LA FARCE

- Mixer la tranche de jambon et incorporez- la au fromage
de chévre
- Ajoutez sel, poivre, basilic

Mioukhiya

Par Esra

INGREDIENTS :

G
Qe

- 4 gousses d’ail
- 1 oignon
- 1 tomate
- un peu de coriandre
; - huile d’olive
/ - eau
\_/ - 2 feuilles de laurier
RECETTE :
1- Préparer votre viande

Raviolis Jambon-chévre

Par Mathilde et Sacha

- 1 rouleau a patisserie

- 1 balance de cuisine

- 700 g a 1kg de beeuf en morceaux
- 100g de poudre de Mloukhiya (poudre de coréte)

necettes

Quelle différence existe-t-il
entre raviolis et ravioles ?

RECETTE FINALE

- Etendre au rouleau a patisserie la pate la
plus finement possible

- Couvrir et laisser la reposer 1h au moins

- Avec un couteau commencer a tracer les
carrés pour les raviolis sur la moitié de la pate
- Garnir de la farce

- Rabattre avec la seconde partie de la pate
- Découper les raviolis avec une molette
dentelée

- Faire chauffer un grand volume d’eau et
plonger les raviolis et laisser cuire 8 a 10
minutes environ

- Egoutter les raviolis et servir accompagnés
d’'une sauce de votre choix

De quel pays provient cette recette ?

Réponse page 8

USTENSILES :

- un pinceau

- une cuillere en bois
- une louche

- un plat

2- Ecraser votre ail avec la tomate. Badigeonner votre viande avec cette préparation
3- Faire revenir 'oignon dans I'huile et verser la poudre de mloukhiya
4- Quand la pate devient compacte, verser une louche d’eau chaude et remuer.
Répéter I'opération jusqu’a obtention d’une péte lisse
5- Ajouter la viande, le reste de la préparation, la coriandre et les feuilles de laurier
6- Couvrir et laisser cuire 5h minimum a feu doux
Bon appétit !



. Page 5
Vie au college:

FETE DU COLLEGE

Pour cléturer cette année, le colleége organise une féte le mercredi 28 juin de 9h30 a 12h30.

Un concours d’Incroyable Talent est proposé.
Plusieurs catégories sont proposées :

* Chanteur/ Chanteuse

* Danseur/ Danseuse

* Musicien / Musicienne

* Autres talents...

Pour toute inscription, se rapprocher de Mme Ripaldi ou de M. Andriamasinoro.

Un godter sera également proposé

Une surprise des professeurs vous attendra en fin de matinée ! Restez attentifs !
Steve

Qu’ont pensé les éléves de leur année ?

- « Tres, tres bien. Pas de probleme avec les éléves. Ma classe est top composée d’amis. Alors qu’en 4éme,
problemes, réflexions et paroles méchantes. J'envisage un CAP Boulanger et en aodt je travaille » Hugo, 3éme

- « Bonne année scolaire dans I'ensemble. Cependant des moments fatigants et ennuyants. J’ai fait de belles
rencontres. Je me suis fait plus d’amis qui sont dans d’autres classes que dans la mienne. L’année est passée
tres vite. » Roméo, 4éme

- « Les nouveaux 6eme ne sont pas comme avant. lls sont plus dans la provocation, moins respectueux. lls n’ont
peur de rien. » Hugo, 3éme

- « L'année s’est bien passée. Jai gardé les amis de 5éme et de 4éme. Bonne ambiance. Ma P.P est tres bien et
géniale ( Mme Masseglia). Il faut bien travailler toute I'année pour préparer et réussir le brevet. Je pars en Bac Pro
Ebéniste » Thomas, 3éme

Devinette
t americ

yable Talent ?

' 'Incro
' aine d'Inc
a version anglaise €

Je suis un magicien humoristique.
Je porte des lunettes et
jai les cheveux frisés.
Je suis juré pour I'émission

La France a un incroyable talent.

Qui suis-je ? Solutions des jeux page 8



Zoom sur...
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Le métier de Chauf éur debus

Comment faire pour devenir chauffeur de bus ?

- 2 ans pour préparer le cap conducteur agent d’accueil en autobus et

en autocar.

- Avoir 21ans et étre titulaire du permis de conduire catégorie B et D (affecté au transport de

personnes et comportant plus de 8 places assises pour les passagers.).

- Une visite médicale est obligatoire.

Egalement possible de préparer un titre professionnel de conducteur/ trisse de transport en

commun sur route

Quelles études ?

- CAP conducteur agent d’accueil en autobus et en autocar.

Quels sont les types de trajet ?

Le conducteur de bus est généralement connu pour effectuer des trajets scolaires,urbains et inter-

urbains, mais il peut étre amené aussi a effectuer des trajets pour les personnes d usine.

Ou s’inscrire ?

Le candidat peut s'inscrire aupres d'une auto-école ou directement sur le site de I'Agence
nationale des titres sécurisés (ANTS), a condition de remplir les conditions suivantes :

avoir au minimum 24 ans ;
- détenir le permis B ;

- étre déclaré apte aprés un contrdle meédical

Noa et Yann .

Interview d’une conductrice de bus

Noa : Présentez-vous ?

Valérie : Valérie, conductrice de bus.
Avant, j'étais dans la grande distribution
Noa : A quel age avez-vous commencé ?
Valérie : 40 ans

Noa : Comment avez-vous fait pour
devenir conductrice de bus ?

Valérie : J'ai passé le permis.

C’était un peu difficile. Beaucoup de
choses a apprendre.

Noa : Quels sont vos horaires ?

Valérie : Nous avons une amplitude de 12h.

Nous pouvons conduire 4h1/2 de suite
avec une pause de 45 minutes.

Noa : Faites-vous beaucoup de trajets ?
Valérie : Trajet scolaire le matin.

Le nombre de trajets dépend des besoins.

Noa : Est-ce facile de transporter les enfants ?
Valérie : pour le transport d’éléves, une
accompagnatrice est souvent présente pour les
petits, pour les collégiens ¢a dépend.

Noa : Des enfants sont-ils malades lors de
transport ?

Valérie : Oui mais c’est rare.

Noa : Etes-vous déja arrivée en retard ?
Valérie : C’est selon les accidents, la circulation
Noa : Est-ce facile d’étre une femme et une
conductrice de bus ?

Valérie : Oui et maintenant de plus en plus.
Noa : Est-ce que votre métier vous plait ?
Valérie : oui vraiment ! J'aurai d le faire avant !

Quel est le réseau de transport

en commun de la Métropole de Nice ?

Solution page 8
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Zoom sur...

Le métier de Surveillant (AED)

Quelles sont les conditions pour étre surveillant ?
-Avoir le bac, étre patient, polyvalent et aimer le contact humain
Le métier est-il difficile ?

- Oui, gérer beaucoup de choses en méme temps. C’est stressant. |l faut étre a I'écoute et
disponible

Quelles sont les missions d’'un AED ?
- Assurer la sécurité des éléves,
- veiller a la ponctualité et les absences des éléves,

- gérer les conflits
- étre présent si besoin.

Que signifie AED?
Que signifie AED ?
- Assistant d’éducation Solution page 8
Le métier est-il plaisant ?
- Oui mais pas toujours facile
Quelles ont les horaires de travail ?

- 8h — 17h, ouverture et fermeture du college

Avez-vous des passions ?

- Chaque AED a sa propre passion comme les animaux, les jeux vidéos, la danse, la randonnée
ou encore la musculation.

Steve, Noa et Théo.
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Littérature
Louna

Elle vit le diamant et trouva un enfant dans les bois-
C’était la silhouette qui lui dit « non je ne donnerai jamais
ce diamant !» Il assomma-Louna et partit avec le diamant-
Louna se réveilla sans le diamant -Elle alla dans un chateau
pour se cacher et a sa grande surprise trouva le diamant
dans un bocal-

Sans faire de bruit, elle tenta d’aller récupérer le
diamant:pour le ramener a son chef- Soudain, un sorcier
apparut et ['attrapa grace a un lasso- Louna fut prisonniére
et licha le diamant- Le sorcier récupéra le diamant et mit
Louna dans une cage au fin fond du sous-sol-

Au bout de quelques heures, Louna trouva une clé au sol et
réussit a sortir de sa prison- Elle tenta de s’échapper du
chateau mais la silhouette 'apercut dans le crépuscule-

La nuit tombée, la silhouette se transforma au loup-garou
g la grande stupeur de Louna- Ses yeux devinrent rouge
comme le sang, sa fourrure aussi épaisse que celle d’un
loup-

Malgré la peur, Louna se rapprocha de la silhouette et une
connexion se fit entre les deux protagonistes- Louna apprit
que le sorcier avait transformé la silhouette, qui était un
homme bon, en loup-garou et qu’il le faisait chanter grace
au diamant-

Steve
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Je te présente... Notre sortieaNice Matin

GROUPE
nice-matin

DE Toy

Nous avons pris deux mini-bus pour aller visiter les locaux de Nice-Matin le mardi 16 mai 2023.

Nous avons découvert comment se structurent les journaux.

On est rentrés sur le plateau du direct retransmis sur leur site internet. Il y a différentes couleurs
sur le plateau : le rouge pour le sport, le bleu pour la politique, le vert pour I'environnement, le
rose pour la mode. On a posé des questions au rédacteur en chef et il nous a expliqué comment
fonctionne Nice-Matin, par exemple il y a des sortes de cabines téléphoniques et quand tu es
dedans tu entends, tes collegues a I'extérieur ne t'entendent pas, et inversement tu n’entends pas
tes collegues a 'extérieur.

Les horaires de travail sont variables. Il y a des roulement d’équipes pour assurer l'information un
maximum de temps. Il y a des gens qui commencent a 6h00 du matin et qui finissent a 12h00.
Les autres prennent le relais et ils font de 14h00 a 00h00.

Les journalistes du web fournissent 6 a 7 articles par jour et par journaliste. lls sont en contact
avec I'AFP ( Agence Frangaise de Presse). Nice-Matin compte environ 180 journalistes.

Des articles peuvent étre faits par des personnes qui ne sont pas journalistes.

On appelle cela des dépéches.

Nous avons présenté notre premier et notre deuxieme journal au rédacteur en chef,

qui a semblé ravi de notre travail Esra, Eva, Mathilde

Le savais-tu ?
Nice-Matin ne parle pas
que de Nice.

Il parle de la France entiére
mais également de
linternational !
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Je te présente... Notresortieau parc Phoenix

C’était trop bien !
Mathilde

Mardi 20 juin, nous sommes partis au parc Phoenix a 10h00 avec deux mini-bus. Nous sommes
revenus a16h00. Nous nous sommes promenés dans le parc.

Puis nous nous sommes séparés en deux groupes.

Un groupe a été voir la serre tropicale le matin, il faisait trés chaud dedans ! L'autre groupe en a
profité pour visiter le parc et aller voir les walibis et les perroquets. Nous avons vu des ouistitis,
des crocodiles, des plantes des fourmis, des serpents et des insectes, les phasmes. Ca
ressemble a des feuilles ou a des batons. .

Le midi, nous avons profité tous ensemble.

L'aprés-midi, nous nous sommes séparés
en deux groupes, encore ! Un groupe est parti dans la serre
et 'autre groupe groupe est allé voir la ferme et les Iémuriens.

Nous voulions aller au musée asiatique mais il est fermé le mardi !

Nayllah, Steve, Mathilde

" Jorlues sillonnees

k)




Astuce de chimie pour la maison

Page 11

L’eau au citron : détachant pour les taches de graisse (valable 1 mois et demi

RECETTE

- 2 citrons,

-1L d’eau

- une bouteille 1,5L
- une éponge.

Mélanger I'eau et le citron dans la bouteille puis la secouer.

Vaporiser le mélange sur la tache de graisse et attendre 15 minutes avant de frotter.
Ensuite, avec une éponge frotter. Rincer avec de I'eau.

5

Concours

Reproduis le dessin
aché avec des choses
que tu trouves chez toi,
nvoie-le a 'adresse

Cdi.0061400p@ac-nice.fr
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L_ jou rn listes

Retour du journal I'année
prochaine !

Bonnes vacances a tous !
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